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自己紹Ï 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● 石川 優貴ÿいw{わ ゆう}Ā  

● 1986年3o7日生~¼  

● AB型 

● 滋賀県大津市出身  

● 公務員1一般企業1õúüùン¹等様々z立�O

置w~職務経験あº  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経| 

滋賀県 āタ»コ´²並木 © SHori ¿ú¸´ö³öûコĂンºûù´»ン¹ÿ表示4.0 国�Ā

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


経| 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2008年3o 滋賀県立大学 卒業 
 
2008年4o 〜公務員〜 
 
2013年7o 〜一般企業〜 
 
2017年1o 〜ワüホú〜 
 
2017年8o 〜続û一般企業〜 
 
2018年7o 〜õúüùン¹〜 
 
2024年9o 〜現在{至» 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公務員 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2008年3o 滋賀県立大学 卒業 
 

〜公務員ý〜 
 
2008年4o 滋賀県庁入庁ÿ環境行政職Ā 

高島{配属 
2011年4o 本庁û環境政策課x異動 
2012年4o 東京û国土交通省x研修 
2013年4o 本庁ûuv湖政策課x異動 
2013年5o 退庁 
 

〜公務員 終了〜 
 
※5年2ヶo：4所属 
0退職金約10万Ö 



公務員ÿ選定理ux実態Ā 

9

選定理u 
uv湖²}¼い{w�いxいう夢|あº<滋賀県庁~環境行
政職=²目指y 
就職浪人~w�考えvz¹z1公務員~中w複数Ø験 

 
実態 

給P：20万弱ÿ残業代|あ»x20万超え»x}�Ā 
休暇：p給1特別休暇|充実ÿ毎年全部消化Ā 
異動：概}3年{一回zt異動2希望ò²úンÀ�あº 



公務員ÿß事x生活~本音Ā 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ß事 
û社会{貢献y»zß事 
ûÜ定w�給料x休暇制度 
û決定権�N層部ÿ¸ü¹x歯車Ā 
û前例踏襲1書類作成xÿンコÖ� 
ûáwu|部署1{節{¸sv大変動 

 
 
生活 

ûß事終わº{京都府立大学wĀ¹Á 
û県庁Ā¹Á部w�活動 
û実家暮¹w 
û給料高�zいqy時間�比較的あº 



公務員ÿ目指y方x~²ùĀ´¹Ā 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就職活動~戦略 
公務員試験{合格y»sx|~z第一~目標2 
計画的{勉強！面接対策等�含�v教材���u³あº2
<公務員={zº�いz¹1複数Ø験�|r2 
 

長期的z½ăú²形成 
公務員xwv~½ăú²�Ü定wvい»|1自己成長�½ă
ú²²ó÷²目指y��{�1異動希望|必須2��w希望
通º{行{zいsx�多々あº1入庁時~職種�影響y» 
 

当時²振º返sv 
uv湖²}¼い{y»xいう目標x<県庁w昇ºt��い=x
いう気持�w½ù½ùw�部分x1昇ºt�»~w時間|{
{»~w<十年後�いzい{�=xいう想い²抱えz|¹働い
vい� 



一般企業 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〜一般企業ý〜 
2013年7o 派遣û株式会社Z通信 
2013年8o 派遣û高砂熱学工業株式会社 
000012o 派遣û東京大学 
 
2014年7o 派遣û一般社団法人日本造船工業会 

000012o 派遣û株式会社NHK¸ンタü÷ù´º 

2016年3o 派遣ûLINE株式会社 
000012o 派遣終了 
2017年1o Ā湾xワü½ンÀホú÷ü 
 

〜小休k〜 
 
※派遣3年5ヶo：6社x¶üĀü´üôetc 

0 



一般企業ÿ選定理ux実態Ā 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選定理u 
当初�公務員当時{<楽wいい¸}=x言わ¼�~wöùó
¿企業的z�~²体験w�{s� 
à�}~x}y}w自分|�º�いx思s�sx²軸{選定 

 
 
実態 

給P：20万強ÿ時給w1700-2500Ö�¹いĀ 
休暇：会社~雰囲気{¸»|普通�使え» 
異動：会社~社風{¸» 



一般企業ÿß事x生活~本音Ā 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ß事 
û会社ÿ株主Ā{貢献y»zß事 
û¹ôüù感あº 
û成果|直接自分~評価�½ăú²{ß映 
û社Õ1社外w~競争|日常 
û派遣�x更新u¼zいOÜ� 

 
生活 

û公務員¸º�ß事²優Yy»´āü  ̧
û東京暮¹w 
û東京�N昇ß向~塊 
û生活コ¹ø|高い 



一般企業ÿ目指y方x~²ùĀ´¹Ā 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就職活動~戦略 
自己分析x業界û企業研究w<本当{Îw�いsx�何{=
|明確{z»x楽�x思う 
 

長期的z½ăú²形成 
転職�当�º前�¹い~空気感{zsv}vい»~w1最初
~選択|yyv²決�»！x{思わz1常{自分~状況x
�º�いsx~Āùン¹²x¼v»x良u}う2 
 

当時²振º返sv 
一般企業xいう¸º<何{�sv�»=xチăüン¸y»��
{東京{出v�»方x2周º��»気{満�溢¼vい»¸う
{見え»w1½ù½ùw�世界�多い2 
qy結局動�~�自分w1待svv�何�始~¹zい2xºあ
えz~勤労x心~余裕�あ»x良い 



Ā湾：ワü½ンÀホú÷ü 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〜続小休k〜 
 
2017年1o Ā湾x 
2017年3o Ā中~語学学校x 
2017年8o 帰国 
 

〜小休k 終了〜 
 
※逢v大学 中国語語学»ンタü2学期在学 
0 
0 



Ā湾：ワü½ンÀホú÷üÿ選定理ux実態Ā 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選定理u 
Ā湾{yw{â点²構えvい»方{誘svい��い�{¹2
自分|Ā湾²好}{zs�sx�あ»|1行s�後~道筋²
整えv�¹svい»sx|大}い2 

 
 
実態 

給P：15万ÿúĂüøw日本~ß事Ā 
休暇：特{zw 
異動：特{zw 



Ā湾：ワü½ンÀホú÷üÿß事x生活~本音Ā 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ß事 
û¿ù¶ùソü·ンÀサüó¹²活用 
û組織|Ûsv�¼»わqw�zい 

 
 
生活 

ûĀ湾w居候 
û10万�¹い稼rvい»x}s}s遊y» 
û学校w中国語²学ぶ 
û�³z優wい 
û何�»{à¼»x日々�過~» 
û一生Q�x{言sv半年�¹いw飽}v�» 
û僕�日本|好} 



Ā湾：ワü½ンÀホú÷üÿ目指y方x~²ùĀ´¹Ā 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×得活動~戦略 
各国w条件|違い1必zw��¹えzいsx�あ»~wO調
y�念入º{230{前w�×¼»~w就職w�後{行sv�
»�全然あº2 
 

長期的z½ăú²形成 
何²�sv行�{�本当{人}¼~¼2ó¸ネ¹²広r�
い1言葉²学s�い1Ā湾|好}zy2 
 

当時²振º返sv 
居候¹タüø�s�~w家~心配�過tw方²教えv�¼»
人|い�2日本x�違う環境w生活w}�sx1Ā湾以外~
地域~人��x�交流w}�sx�最高~思い出2 



õúüùン¹ 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〜続一般企業ý〜 
2017年8o 株式会社´ンÀú¶óù 
2018年6o 退社 

〜一般企業 終了〜 
 

〜õúüùン¹ý〜 
 
2018年7o õúüùン¹ 
2019年7o 法人化 
 
※現在{至» 



õúüùン¹ÿ選定理ux実態Ā 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選定理u 
ワüホú時代{�õúüùン¹的{ß事²wvい�sx{¹1
ß事²い��q}うz会社|複数あº1チăüン¸wv�¸う
x思s� 
 

実態 
給P：ß事x¼�分 
休暇：}³z~無い 
異動：個人z~ws¼�zw 



õúüùン¹ÿß事x生活~本音Ā 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ß事 
û¿ù´²ンø{貢献y»zß事 
û自u度�s��高い1責任�s��Ýい 
û|独感高� 
ûコýúx{|あ»xà入激減 
û人x~感謝²à¼zい 
ûいt{zs�¹Ü定y»~？ 

 
生活 

û起}v»間zsxß事！！ 
ûx{wv»x病�~w限界前{��³xĀùン¹²
整え» 
û自分~責任z~w1�º�い¹タ´ûw生活ÿ能 
û人~あº|��²rwrwx感x»2感謝2 



õúüùン¹ÿ目指y方x~²ùĀ´¹Ā 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õúüùン¹活動~戦略 
一番l解~zい分Þ2成ßy¼�勝�zxs½�多い2 
<何²wv喜³w�¹え»{=<誰{喜³w�¹う{=²明確{
wtt1自分|�º�いß事wz金²い��q»{考え»2
怠q�¹自分{跳}返»~wzsx努力2 
 

長期的z½ăú²形成 
Î~形w10年後�稼r»xいう時代�終わs�~w1常{
勉強2積極的{本²読³�º1新�zß事{チăüン¸u{
v�¹sv出来»幅²ãr»{1出来»厚�²増y 
 

当時²振º返sv 
õúü成º�v�¼Ā·ăù{xºあえzß事²い��いv1
z³w�頑張»~�2本当{健康第一2 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比較項目 公務員 一般企業 ワüホú õúüùン¹

Ü定性

'''''

Ü定w�×用xà入|約束u¼vzº1

将来~OÜ|少zい2

'''((

企業~業績{依存2Ü定性�中程度2

'((((

à入�×用|OÜ定w1短期間~経験

{留~º|�2

'((((

à入�ß事ß|変動w�y�1自己管

理|求�¹¼»2

½ăú²~成長

'''((

þ�{2専門性²深�»機会|少zい

|1長期的{�Ü定w�成長|期待w

}»2

''''(

自分~努力次第w½ăú²²ó÷|ÿ

能2多様z¹½û²磨q»2

''(((

語学力�異文化理解~向N|主w1帰

国後~½ăú²{活{{»{|ポ´ン

ø2

'''''

自¹~選択x努力w成長w続q»sx|

w}»2多様z¹½û習得|ÿ能2

自u度

'((((

組織~規則{従う必要|あº1自u度

�Pい2

'''((

企業�職種{¸»|1一定~裁ß|あ

»2

''''(

自分wß事�生活²決�¹¼»|1ú¹

¿�伴う2

'''''

yyv~意思決定²自分w行い1自u

度|最高2責任�大}い2

à入~変動

'((((

Ü定wvい»|1大}zà入増à�期

待w{�い2

'''((

企業~業績�役職{¸svà入|変動

y»2

''(((

à入|OÜ定w1²ûĀ´øzy{依存

y»sx�2

''''(

à入�大}�変動w1成ß次第w高à入

�期待w}»2

ワü¿ù´õ

Āùン¹

''''(

定時勤務|基本w1休暇�×º�yい2

生活xß事~Āùン¹|×º�yい2

''(((

職種�業界{¸»|1過度z労働時間

{zº�yい点{注意2

'''((

自uz時間²確保w}»|1環境{依

存y»場合�2

'''((

自u度�高い|1ß事{追わ¼�y�

z»ú¹¿�あ»2

社会的貢献

'''''

公共~利益{直結y»ß事w1高い社

会的貢献|ÿ能2

'''((

企業~社会的責任|求�¹¼»|1利

益追求|主目的2

''(((

異文化交流²通x�小規模z社会貢献

|主2

'''((

÷ý¸·¿ø次第w社会{大}z影響²

Pえ»sx�ÿ能2

ú¹¿

'((((

Pú¹¿2Ü定w�×用xà入|保 u

¼vい»2

'''((

企業~業績�経済状況{依存y»ú¹

¿|あ»2

''''(

à入�生活条件~OÜ定u|大}zú

¹¿2

'''''

à入�ß事~確保{常{ú¹¿|伴う

|成ßy¼�大}zúタüン�
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10年後1あz�|思svい»¸º�  

ワ¿ワ¿w�人生{zº~y¸う{  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@biwaco_yuki 

@yuki37lake 

Î日~Õ容{限¹z質問w�いsx|あ¼� 
z気軽{z問い合わ{��uい！ 
 
�w良q¼�Î日~感想�い��q»x嬉wいwy！ 


